
Koszt usług opieki domowej, świadczonych przez Fundację F.O.S.A. jest uzależniony od 
zakresu wykonywanych zadań. Przed podjęciem współpracy umawiamy się z Państwem 
na bezpłatną wizytę celem zebrania podstawowych informacji i dokonanie analizy 
potrzeb. 
Na bieżąco modyfikujemy jednak ilość i wielkość podejmowanych zadań co może 
wpłynąć na zmianę kosztów usługi. W razie pytań pozostajemy do Państwa dyspozycji 
pod nr telefonu :

• 600 944 426 , 

• 885 505 509, 

• 42 712 19 96

Pakiet usług obejmuje:

Kształtowanie umiejętności zaspokajania podstawowych potrzeb życiowych 
i umiejętności społecznego funkcjonowania, motywowanie do aktywności, leczenia 
i rehabilitacji, prowadzenie treningów umiejętności samoobsługi i umiejętności 
społecznych oraz wspieranie, także w formie asystowania w codziennych 
czynnościach życiowych, w szczególności takich jak: 

• podgrzanie posiłku i napoju – podanie/karmienie,
• samoobsługa, zwłaszcza wykonywanie czynności gospodarczych i porządkowych 

– trening (uzależniony od stanu psychofizycznego podopiecznego),
• dbałość o higienę i wygląd (usługi podstawowe i trening),
• wspólne organizowanie i spędzanie czasu wolnego, 
• pomoc w załatwianiu bieżących spraw np.: wizyty w urzędach, umawianie wizyt 

lekarskich, wykupienie leków, zrobienie zakupów oraz pomoc w serwowaniu 
posiłków w domu Klienta 

• pomoc w opłatach (czynsz, energia, woda itp.).

Zapewniamy możliwość skonstruowania zakresu usług optymalnie dostosowanych do 
Państwa oczekiwań.
Ceny przykładowych pakietów:
1. PAKIET PODSTAWOWY
obejmuje 3 wizyty w tygodniu po 2 godz. dziennie: 37.00 zł/godz., przy podziale godzin 
rano/wieczór (8-18): 38.00zł/godz.
Wynagrodzenie za 4 tygodnie : 888.00/912.00 zł

2. PAKIET ROZSZERZONY
obejmuje 5 wizyt w tygodniu po 2 godz. dziennie: 35.00 zł/godz., przy podziale godzin 
rano/wieczór (8-18): 37.00 zł/godz.
Wynagrodzenie za 4 tygodnie: 1400.00/1480.00 zł

3. PAKIET WEEKEND I ŚWIĘTA WIZYTA 2 godz. – 45.00 zł/godz.

W przypadku gdy usługa opiekuna będzie wymagała dojazdu do podopiecznego na 
odległość powyżej 10 km lub dojazd będzie utrudniony, do usługi będą doliczone koszty 



dojazdu ustalone indywidualnie z klientem. Każda rozpoczęta godzina opieki jest liczona 
jako godzina opieki naliczana wg cennika:

• 35.00 zł- Stawka za godzinę ( w dni robocze od poniedziałku do piątku pomiędzy 
godziną 7-19.

• 38.00 zł- Stawka za godzinę ( w dni robocze od poniedziałku do piątku pomiędzy 
godziną 19 – 7 w soboty, niedziele i święta)

W ramach realizacji usług Fundacja F.O.S.A. realizuje także usługi w zakresie:
• świadczenia pracy socjalnej – 75.00 zł/godz.
• poradnictwo psychologiczne -  100.00 zł/godz.
• fizjoterapia domowa –  160 zł/godz. 

W przypadku, gdy usługa specjalisty będzie wymagała dojazdu do klienta na odległość 
powyżej 10 km lub dojazd będzie utrudniony, do usługi będą doliczone koszty dojazdu 
ustalone indywidualnie z klientem. 

Podane ceny są cenami brutto, ponieważ na mocy art. 43 ust.1 pkt 23 ustawy o podatku 
od towarów i usług, usługi opieki nad osobami niepełnosprawnymi, przewlekle chorymi 
lub osobami w podeszłym wieku, świadczone w miejscu ich zamieszkania są zwolnione z 
podatku VAT.


